
   

     Nieuwsbrief 21; A.R.U.F.C. april 2023  

 Beste leden, ouders en verzorgers, 

 
Het huidige seizoen begint z’n einde te naderen. 
De C.J.C. hebben de competitie afgerond met de Kruisfinales afgelopen zaterdag. 
Voor de Senioren zijn op 14 mei de laatste speelronden van de competitie. 
De T.B.M. spelen op 27 mei hun laatste verzameldagen. 
Wat dan nog rest zijn deelname aan diverse toernooien en evenementen. 
 
Het was eindelijk weer eens een lekker vol seizoen zonder onderbrekingen, in vergelijking met de 2 
vorige edities. 
Maar daar gaan we het niet meer over hebben, we kijken vooruit naar het komende 
Jubileumseizoen; 50 jaar !! 
En daarvoor moeten we in juni al weer opgave doen voor het nieuwe seizoen ‘23/’24. 
Aan de hand van die opgave en het ledenbestand worden we door de Bond ingedeeld voor ‘23/’24. 
De leeftijdscategorieën worden automatisch omgezet.  
Als u aan de huidige status van het lidmaatschap iets wilt wijzigen moet dit daarom vóór 1 juni a.s. 
worden opgevoerd. 
Daarna wordt het lidmaatschap definitief voor het nieuwe seizoen en n.a.v. dit worden de 
contributies verwerkt in augustus. 
 
Dus als je een wijziging wilt doorgeven dan gaarne een reactie vóór 1 juni a.s. in reply op deze 
mail. 
 
Twijfel je over je status dan kan je te allen tijde even mailen of bellen. 
Wil je dat die ongewijzigd blijft dan hoef je niets te doen of te reageren.  
 
vr. gr. Joop Stoop 
Ledenadministratie Alkmaarse R.U.F.C. 
Tel: 072 – 5152811 / 5153713 
Mob: 06 – 10753032  

 



     

 

Kledinglijn Jubileum 
 

Vanaf nu te bestellen! Kijk op: https://arufc50jaar.jouwweb.nl/ en bestel de vrije tijds kleding van 
jouw keuze!  
Bestellen gaat via het contact formulier. Noteer in het bericht je telefoonnummer, het product en 
productnummer dat in de beschrijving staat van het product dat je wilt bestellen, of het dames, 
heren of een kinder item betreft en de natuurlijk de maat. Je ontvangt dan een bevestiging en een 
tikkie. Zodra deze betaald is wordt je bestelling in behandeling genomen. (Bestellen via de 
winkelwagen is nog niet mogelijk).  

 
 
 
 
  

https://arufc50jaar.jouwweb.nl/


 
 



        

STEUN ONZE CLUB DOOR BOODSCHAPPEN 

TE DOEN BIJ VOMAR 
Spek eenvoudig én geheel kosteloos onze clubkas door boodschappen te doen bij Vomar:                     

dit kan nu heel eenvoudig met Club is Koning.  

Meld je aan via onderstaande stappen en spaar mee!  

1. Download de Vomar-app en maak hierin een digitale Klant-is-Koning kaart aan. Wil je liever 
een fysieke kaart? Deze kun je gratis meenemen bij jouw Vomar. 

2. Koppel vervolgens je kaart aan de club met onze unieke clubcode: UFAL2021 
3. Laat altijd je kaart of app scannen bij je boodschappen. Je spaart automatisch mee! 
4. Vomar maakt ieder kwartaal 0.5% van het bedrag dat alle leden aan boodschappen 

besteden over naar onze club. 
Kortom, het is in een mum van tijd geregeld en kost jou helemaal niets extra. 

Koppel dus snel je kaart en spek onze clubkas! 

 Kijk voor meer informatie over clubsparen op www.vomar.nl/cik 

En de actie begint langzaam vorm te krijgen en iets leuks te betekenen. 

Start 2021: 4de kwartaal € 26,=     Totaal in 2022: € 194,67  1ste kwartaal in 2023: € 59,27 

               Dat brengt het totaal op: € 279,94 !! 

Ga zo door leden, probeer nog meer mensen te motiveren; buren, familie, vrienden, collega’s,etc. 

Ze hoeven zich slechts eenmaal digitaal aan te melden. Het kost niets, ja een minimale inspanning 

om je in te schrijven, en de club wordt gesponsord.    

 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.vomar.nl/cik


 

Evenementen Nieuws: 

Hier een bericht van de Evenementen Commissie. Allereerst over onze samenstelling. Bij deze heten 

wij Lieke Jansen van harte welkom als nieuwe aanwinst voor de Evenementen Commissie. Wat leuk 

dat je ons komt versterken, Lieke! 

Wij zitten nog midden in onze evenementenkalender. We blikken hier terug op de laatste 2 

plaatsgevonden evenementen. Op 18 maart hebben wij voor het eerst een Casino avond 

georganiseerd. Er waren 3 speeltafels: Poker, Roulette en Blackjack. Alle deelnemers kochten een 

bedrag aan munten om in te zetten aan de tafels. Er werd gespeeld met het mes op tafel maar ook 

ontzettend veel gelachen. Aan het einde van de avond was de eerste prijs voor Kees van Rems. 

Chapeau! De poedelprijs, een spaarvarken geschilderd in de kleuren van de club, ging naar Jan 

‘Stekel’ Duinmeijer. Tja, met All-in kan het twee kanten op. Volgend seizoen organiseren we zeker 

weer een Casino avond! 

Op 9 april vierden we weer traditioneel Pasen op de club. Met meer dan 100 mensen konden we 

genieten van een zeer uitgebreide, luxe paasbrunch. Natuurlijk bracht de paashaas weer een bezoek. 

De vele eieren werden fanatiek gezocht door veel kinderen. En daarvoor waren ze door een aantal 

mensen ook vrij fanatiek verstopt. Toen was het tijd voor de wedstrijd Jonge Kaas tegen Oud 

Belegen. Oud heeft hard gevochten om de winst binnen te slepen. Tijdens de gezellige 3e helft waren 

er weer veel prijzen te verdelen tijdens de loterij. Allen die een prijs beschikbaar heeft gesteld, 

hartelijk bedankt daarvoor. Het was weer een geslaagde dag. 

Uiteraard komen er ook nog een aantal leuke evenementen aan dus pak de agenda er maar bij! Op 

zaterdag 13 mei is er een 70’s/80’s/90’s avond. Kom lekker mee swingen. Het begint om 20:00 uur.  

Op zondag 28 mei (1e pinksterdag) is voor het eerst sinds 2019 weer het Vriendentoernooi. Bij deze 

willen wij vragen wie er mee wil helpen met de organisatie en/of wil helpen op de dag zelf. Wil je 

helpen, meld je dan bij Joop. En spelers, ga ook weer teams samenstellen.  

Op zaterdag 17 juni gaan we iets nieuws doen en is er een heuse Wijnproeverij onder leiding van een 

echte sommelier. Ook is er live muziek bij voor een top sfeertje. Kortom er staan ons nog mooie 

evenementen te wachten.  

Heb je nou ook leuke ideeën voor evenementen dan mag je die altijd bij ons kwijt. Tot snel allemaal 

op onze club.  

 

De Evenementen Commissie, 

Dan, Sascha, Ingrid, Lieke, Justin, Joop en Michelle  

 

 

 

 



Raad het aantal eitjes in de vaas en win een leuke prijs.  

Met de paasbrunch 9 april maken wij de winnaars bekend! 

            
        

 

In de vaas zaten in totaal 305 eitjes van verschillende grote 

 

Laagste bod was 111 en hoogste bod was 3042 

Er is 65 x geraden; 1e Tony Jansen  302 

    2e Joey Narold 310 

    3e Brian Koorn 312 

 

 

 

 

 



(Tweedehands) Sportkledingmarkt 
 

Wanneer?: Seizoensafsluitingsweek!! 

 

                Zaterdag   20 mei 09.00 – 13.00 uur 

                Dinsdag      23 mei 18.00 – 20.00 uur 

                Donderdag 25 mei 18.00 – 20.00 uur 

        Zaterdag    27 mei 09.00 – 13.00 uur 

               

    ‘Wie het eerst komt, het eerst maalt’ 

   ‘Op = Op’ 

 

 

Steun je club en koop je volgende 

trainingsoutfit in De Kangeroe ! 

              

 

Kleding doneren kan natuurlijk ook, dit kunt u de komende weken 

afgeven aan de bar bij Joop. 



Trainingen seizoen ‘22/’23 

Guppen/Turven Dinsdag & Donderdag 18.00 – 19.00 uur                        

Benjamins  Dinsdag & Donderdag 18.30 – 19.30 uur                               

Mini’s   Dinsdag & Donderdag 18.15 – 19.45 uur 

Cubs   Dinsdag & Donderdag 18.30 – 19.30 uur                             

Junioren  Dinsdag & Donderdag 18.30 – 19.30 uur                                  

Colts   Dinsdag & Donderdag 18.30 – 19.30 uur                                 

Heren   Dinsdag & Donderdag 19.30 – 21.00 uur                                                           

Dames   Dinsdag & Donderdag 20.00 – 21.30 uur                            

Walking Rugby                     Donderdag 19.30 – 20.30 uur    

Cubs, Junioren, Colts en Dames trainen ook samen met hun clusterpartners                                       

(nadere info hieromtrent bij de trainers/begeleiding) 

 

 

Cubs Bowl Poule ABC | 2e finales         19 april 2023 

# Team GW W V G Pnt GW GT +/- 

1 RC Wageningen CU 1 4 3 1 0 13 69 50 19 

2 RCT CU 1 4 1 2 1 8 70 72 -2 

3 CL Alkmaar/Den Helder CU 1 4 1 2 1 7 48 65 -17 

 

Junioren Shield Poule ABC | 5e finales    19 april 2023 

# Team GW W V G Pnt GW GT +/- 

1 URC JU 2 2 2 0 0 9 48 24 24 

2 CL Duuvelse SBN Pigs JU 1 2 1 1 0 6 44 14 30 

3 CL Emmen/Dwingeloo JU 1 2 1 1 0 5 60 66 -6 

4 CL West-Friesland/Alkmaar JU 1 2 0 2 0 0 52 90 -38 

 

Colts Shield | 1e / 2e finales                      19 april 2023 

# Team GW W V G Pnt GW GT +/- 

1 CL Kop van Noord-Holland CO 1 2 2 0 0 10 70 10 60 

2 CL Black OctoWasps CO 1 2 1 1 0 5 49 40 9 

3 CL Bassets/Hawks CO 1 2 1 1 0 4 22 59 -37 

4 CL RCE/Dukes/Bokkerijders CO 1 2 0 2 0 1 20 52 -32 

 

 



2e klasse Dames - 2e fase | Degradatiepoule  19 april 2023 

# Team GW W V G Pnt GW GT +/- 

1 CL De Foeste Moiden D1 5 4 1 0 19 174 97 77 

2 CL SOP D1 7 3 4 0 16 144 171 -27 

3 CL Eindhoven Lions D1 6 3 3 0 14 145 156 -11 

4 CL Delftse Dames D1 6 3 3 0 14 122 173 -51 

5 RRC Rotterdames D1 6 2 4 0 11 164 152 12 

 
 

4e klasse Heren NoordWest - 2e fase | Plate   19 april 2023 

# Team GW W V G Pnt GW GT +/- 

1 RC Hilversum 3 7 6 1 0 34 337 113 224 

2 CL Alkmaar/Hawks/Waterland 2 7 4 3 0 20 273 271 2 

3 RC 't Gooi Fier 5 3 2 0 17 180 132 48 

4 USRS 4 5 1 4 0 9 139 154 -15 

5 CL Eemland/Pigs 3 6 1 5 0 7 92 351 -259 

 



3e klasse Heren NoordWest - 2e fase | Cup 
19 april 2023 

# Team GW W V G Pnt GW GT +/- 

1 RC Spakenburg 1 9 8 0 1 45 385 87 298 

2 RFC Haarlem 2 8 6 1 1 35 240 121 119 

3 Cas RC Driede 8 5 3 0 25 251 148 103 

4 Alkmaarse R.U.F.C. 1 8 3 5 0 12 142 216 -74 

5 SRC Rush 1 8 1 6 1 9 88 267 -179 

6 AAC 2 9 0 8 1 -2 68 335 -267 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         



                    Wij doen mee met OnzeClubwinkel! 
     

Een superleuke manier om onze club te sponsoren. 

Doe voortaan je internetaankopen zoals je gewend bent, maar dan met één klik extra 

via www.onzeclubwinkel.nl (vind meer dan 400 webshops) en je sponsort met iedere 

internetaankoop automatisch en ongemerkt onze club! 

Vooral nu met de feestdagen in aantocht, wordt er veel on-line besteld. 

Dus een gemist kans als je dit niet doet en het is heel eenvoudig. 

                                                                              Hoe meer mensen ons steunen hoe beter voor onze club 

         

                                              

Laatste ontwikkelingen en wijzigingen staan altijd in de agenda op de site:                                

https://www.alkmaarserugby.nl/informatie/agenda/ 

                
    

http://www.onzeclubwinkel.nl/?fbclid=IwAR03ZZ1WXbddqrXrJjK7RD_CF41FWuQBF7daJnTMWsBV2UHLmSOtNMtBxKg
https://www.alkmaarserugby.nl/informatie/agenda/

