
   

     Nieuwsbrief 23; A.R.U.F.C. november 2023  

Beste leden, sponsoren, vrijwilligers en eenieder die de Alkmaarse R.U.F.C. een goed hart toedraagt, 
 
En dan is het zomaar weer begin november en zijn er inmiddels 3 competitiewedstrijden gespeeld, 
er is er wereldkampioen die haar titel geprolongeerd heeft en is er 50- jarig jubileum achter de rug. 
En om met die laatste maar te beginnen; wat was het een feest! 
 
Vanaf moment een, het opbouwen donderochtend, tot aan het laatste biertje op maandagavond 16 
oktober heb ik, en ik denk wij allemaal, in volle teugen mogen genieten van ONS jubileum feest. 
Alles viel op de goede plek. De weergoden waren ons (op een tentje hier en daar na) precies op de 
juiste momenten goed gezind, we hadden een waar festival terrein, de catering door zowel Harvey 
als Bart was ontzettend goed verzorgd. We werden getrakteerd op mooie rugbywedstrijden, zowel 
op het veld als op het megascherm. Er kon zowel vrijdag als zaterdag flink worden gedanst, blije 
kinderen in de knutselhoek, enthousiaste niet club gerelateerde vrijwilligers achter de bar en bij de 
muntenverkoop. Een trotse, na 50 jaar afzwaaiende Kees Bel, een jonge maar wel bespraakte 
locoburgemeester van de gemeente Alkmaar die een lichtelijke geëmotioneerde maar o zo trotse 
Joop Stoop heeft toegesproken en diezelfde Joop Stoop heeft uitgeroepen tot ereburger van de 
gemeente Alkmaar. Vier langdradige voorzitters, de een net even langdradiger dan de ander maar 
ook alle vier op hun eigen manier en met hun eigen bewoordingen trots op hun vereniging. Alle 
(oud) leden die hun weg naar de Robonsbosweg (weer) hadden gevonden, de mooie verhalen, de 
ellenlange anekdotes, de fijne herinneringen, de vergeten vriendschappen, de ontelbare jugs gevuld 
met bier, de steeds weer gevulde glazen, bitterballen, bitterballen, bitterballen. De oneindig lange 
loterij met de vaag gekleurde lootjes, de spraakmakende prijzen, alle meezingers, de nazit op zondag 
met de bar die niet dichtging zodat we met een mooi groepje Zuid Afrika zagen winnen van Frankrijk. 
En niet te vergeten: het prachtige jubileumboek. 
 
En dit hebben we met z`n allen mogen beleven en aanschouwen. En iedereen die er om welke reden 
niet is geweest …… jullie hebben echt iets gemist! 
 
Mijn dank is groot en ik wil die dankbaarheid dan ook nogmaals uitspreken. Dank aan sponsoren, 
donateurs, vrijwilligers, collega verenigingen en dank aan iedereen die zijn best heeft gedaan, zowel 
voor als achter de schermen of gewoonweg als genodigde, jong en oud, om dit memorabele feest te 
doen slagen.   
 
En dan een heel groot dankjewel met een ontzettend grote pluim naar de jubileumcommissie, mijn 
kanjers die zo ontzettend hun best hebben gedaan om dit geweldige evenement van A tot Z te 
organiseren. Het is gelukt, jullie hebben het geflikt, geslaagd. Een 10 met een griffel! Op naar de 55! 
 



En dan zijn er nog zoveel andere dingen te vertellen, maar voor nu wil ik het hier eigenlijk wel bij 
laten.  
 

TROTS !! 
 
Met ovale groet,   
 
Pook van Berkel voorzitter     
Alkmaarse Rugby UFC    
pook_arufc@outlook.com   
 
06-21330311 
 

   
Jubileum-nieuws 
 
Kleding 

Wil jij alsnog je slag slaan?  
Bestel dan snel jouw keuze! 

 
Kijk op de site: https://arufc50jaar.jouwweb.nl/ en vul je wensen in.  
Let op: bestel via het contact formulier. Noteer in het bericht je telefoonnummer, het product en 
productnummer dat in de beschrijving staat van het product dat je wilt bestellen, of het dames, 
heren of een kinder-item betreft en de natuurlijk de maat. 
Je ontvangt een bevestiging en een tikkie. Zodra deze betaald is, word je bestelling in behandeling 
genomen. Bestellen via de winkelwagen is niet mogelijk.  
De producten worden speciaal voor jou besteld. Als je twijfelt tussen 2 maten neem dan de grootste. 
Artikelen kunnen niet worden geretourneerd of geruild. 
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De Club is Koning Verdubbelaar-weken 

zijn voorbij en de winnaars zijn bekend.  

Helaas heeft jullie club niet voldoende 

stemmen gekregen om één van de 

prijzen te winnen.  

Ben je benieuwd naar de winnaars? 

Deze kun je hier vinden. 
 

     

   

Uiteraard kunnen jullie wel gewoon 

blijven sparen met Club is Koning en zo 

een mooi bedrag voor de clubkas 

verdienen! Het volgende 

betalingsmoment is op donderdag 23 

november.  

Zorg ervoor dat zoveel mogelijk leden 

hun Klant is Koning-kaart koppelen met 

jullie clubcode en vervolgens 

boodschappen doen bij Vomar. Zo 

wordt de clubkas van jullie club het hele 

jaar door gespekt! 
   

De clubcode van Alkmaarse Rugby U.F.C. is: 
UFAL2021 

 
Iedereen die mee gespaard heeft; Top en hartstikke bedankt !! 
 
Toch een mooi resultaat, van de 59 deelnemers in onze regio zijn wij 5e!! 

 

https://push.notifica.re/email/track/click/6362449a751a6c34d1330993/652d2f2f1561188641316e46/652d7a352cb12f27a960faaf/4e42b355-f90e-4cce-93f7-bdb8d983aaec
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                                            Feestcommissie Nieuws:                           

Ook dit seizoen zal de Feestcommissie weer bijdragen aan gezelligheid op onze club. We zijn 

gestart op zaterdag 9 september met de Seizoen opening. Het was een warme, zonnige, 

sportieve en gezellige dag voor jong en oud. Alle extra helpende handen heel erg bedankt.  

De feestcommissie is in de zomer gewijzigd. Joop Stoop, Dan en Sascha van Rems nemen niet 

meer deel. Dus allereerst: Joop, Dan en Sas, bedankt voor jullie jarenlange bijdrage! Justin 

Harding is nu de nieuwe voorzitter van de Feestcommissie. Wil je ook aansluiten bij de 

Feestcommissie of heb je ideeën over evenementen dan weet je ons hopelijk te vinden. 

Ons volgende evenement is de Biertapwedstrijd op zaterdag 16 december. Wie zal de 

opvolger worden van Armin Griek, de huidige titelhouder? Trek je (foute) kerstoutfit aan en 

laat aan de jury en alle andere aanwezigen je tapkunsten zien. Binnenkort zullen de poster en 

het aanmeldformulier verschijnen. We gaan er weer een mooie avond van maken. Graag tot 

dan! 

 

Justin, Ingrid, Lieke en Michelle  

                



 

   

Trainingen seizoen ‘23/’24 

Guppen/Turven Dinsdag & Donderdag 18.00 – 19.00 uur                        

Benjamins  Dinsdag & Donderdag 18.00 – 19.00 uur                               

Mini’s   Dinsdag & Donderdag 18.30 – 19.45 uur 

Cubs   Dinsdag & Donderdag 18.30 – 20.00 uur                             

Junioren  Dinsdag & Donderdag 18.30 – 19.30 uur                                  

Colts   Dinsdag & Donderdag 18.30 – 19.30 uur                                 

Heren   Dinsdag & Donderdag 19.30 – 21.00 uur                                                           

Dames   Dinsdag    20.00 – 21.30 uur                            

Walking Rugby                     Donderdag 19.30 – 20.30 uur    

 

Cubs, Junioren, Colts en Dames trainen ook samen met hun clusterpartners                                       

(nadere info hieromtrent bij de trainers/begeleiding) 

 

 Eindstanden Competitie C.J.C. 1ste Fase (2de Fase start 18 november) 

Cubs Ribbon Poule B - 1e fase 
08 november 2023 

# Team GW W V G Pnt GW GT +/- 

1 CL Alkmaar/Den Helder/Rush CU 1 4 4 0 0 19 138 21 117 

2 Haagsche RC CU 3 4 3 1 0 15 150 58 92 

3 Amstelveense RC CU 2 4 2 2 0 9 84 102 -18 

4 RC Eemland CU 2 4 1 3 0 4 32 160 -128 

5 RC 't Gooi CU 2 4 0 4 0 0 37 100 -63 

 

Junioren Ribbon Poule B - 1e fase 
08 november 2023 

# Team GW W V G Pnt GW GT +/- 

1 CL Den Helder/Rush JU 1 4 4 0 0 20 172 12 160 

2 CL SNS JU 1 4 3 1 0 15 137 43 94 

3 RFC Haarlem JU 2 4 2 2 0 10 74 81 -7 

4 URC JU 2 4 1 3 0 5 52 119 -67 

5 CL Alkmaar/West-Friesland JU 1 4 0 4 0 0 0 180 -180 



Colts Shield Poule A - 1e fase 
08 november 2023 

# Team GW W V G Pnt GW GT +/- 

1 CL Bassets/Hawks CO 1 4 4 0 0 20 178 24 154 

2 RC Zwolle CO 1 4 3 1 0 13 142 102 40 

3 CL Fryslân CO 1 4 2 2 0 11 118 63 55 

4 CL Kop van Noord-Holland CO 1 4 1 3 0 5 62 185 -123 

5 URC CO 2 4 0 4 0 1 31 157 -126 

 

   Competitiestanden Senioren: 

2e klasse Dames - 1e fase 
08 november 2023 

# Team GW W V G Pnt GW GT +/- 

1 CL Groot Mokum D1 4 3 1 0 15 177 58 119 

2 CL Delftse Dames D1 4 3 1 0 15 146 99 47 

3 CL De Foeste Moiden D1 4 3 1 0 13 115 87 28 

4 RRC Rotterdames D1 4 2 2 0 10 89 86 3 

5 CL Obelix/Scrumboks D1 4 2 2 0 9 107 139 -32 

6 Lady Bears D1 4 1 3 0 6 68 147 -79 

7 CL Oemoemenoe/RCC D1 4 1 3 0 6 95 122 -27 

8 CL The Purple Lions D1 4 1 3 0 5 84 143 -59 

 

4e klasse Heren NoordWest 
08 november 2023 

# Team GW W V G Pnt GW GT +/- 

1 Ascrum AA 4 4 0 0 20 237 31 206 

2 URC 3 4 4 0 0 19 206 45 161 

3 USRS 4 4 3 1 0 14 122 61 61 

4 RC 't Gooi Fier 3 2 1 0 11 134 43 91 

5 CL Bassets/Hawks 2 4 2 2 0 9 119 112 7 

6 CL Alkmaarse/Haarlem 2 5 1 4 0 6 98 181 -83 

7 CL RC Dronten/Bulldogs 1 4 1 3 0 5 80 190 -110 

8 RC The Smugglers 1 4 1 3 0 5 97 171 -74 

9 RC Hilversum 2 4 1 3 0 5 105 195 -90 

10 Amstelveense RC 3 4 1 3 0 5 59 228 -169 



3e klasse Heren NoordWest 
08 november 2023 

# Team GW W V G Pnt GW GT +/- 

1 Alkmaarse R.U.F.C. 1 4 4 0 0 19 162 19 143 

2 AAC 2 4 3 0 1 17 175 55 120 

3 SRC Rush 1 4 3 1 0 13 94 76 18 

4 RC Den Helder 1 4 2 2 0 10 82 78 4 

5 Amstelveense RC 2 4 1 2 1 7 116 98 18 

6 A.S.R.V. Ascrum 2 4 1 3 0 6 76 92 -16 

7 RC West-Friesland 1 3 1 2 0 5 51 99 -48 

8 CL Mokum Rugby 1 3 1 2 0 5 52 123 -71 

9 RFC Haarlem 3 4 1 3 0 5 54 134 -80 

10 RC 't Gooi 3 2 0 2 0 0 10 98 -88 

Speelprogramma en laatste ontwikkelingen en wijzigingen staan altijd in de agenda op de site:                                

https://www.alkmaarserugby.nl/informatie/agenda/ 

 

Alkmaarse Rugby UFC is bij Schipholfonds. 
  · Schiphol, Noord-Holland, Netherlands  ·  

Schipholfonds Afgelopen zomer aanvraag ingediend bij het Schipholfonds t.b.v. vervanging 

en aanschaf nieuwe trainingsmaterialen. 

En die is gehonoreerd met een mooie cheque ter waarde van € 4000,= 

Vrijdag 20 oktober opgehaald door de Materialenman Pieter himself, in gezelschap van onze 

teammanager Asmara 
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    Kassabonnen inleveren !!   

      
Het jaar 2023 zit er bijna weer op dus moeten de kassabonnen van  
Slagerij Jeroen de Vries, Notenbranderij Robert Weerman     
en Dierenspeciaalzaak Pro-Dier weer opgeteld en ingeleverd worden.  
5 % van het totaalbedrag wordt als sponsoring in de Clubkas gestort. 

En die gebruiken we weer voor de aanschaf van shirts voor onze Jeugd. 
Kijk maar eens hoe mooi deze kids er op de Verzameldagen altijd bijlopen. 
Dus als u nog bonnetjes van deze adverteerders heeft, neem deze dan mee naar de training en lever 
ze in bij Joop of één van de trainers.  
En anders in de loop van januari; eind van deze maand leveren wij ze in. 
 
Ben je niet in de gelegenheid bel dan even naar: 0610753032 dan worden ze opgehaald. 

                                                     

 
             Bedankt alvast, ook namens onze Jeugd.  
 

 

 

        Op zij !!   Ik moet naar De Kangeroe 

 Maandag 1 januari Nieuwjaarsreceptie vanaf 15.00 uur 

Gedurende de receptie consumpties á €1,50 
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https://www.facebook.com/photo/?fbid=1232422221044293&set=pcb.1232422724377576&__cft__%5b0%5d=AZVlXLXq-1Mkq1eZ02Hl2biwGvgOgi0-j8_blCrD164wXwKh7tD9_LykcrlgjxVIv6Pipw-mJ2ARb8roQhLOKZ2pXppmGqQ3-tgXMx-DWOXp7CD09EFJNmFrqL3kcmTsims1mdbM1iSrQtmMTs8ET0xHIITJwCPtVSwIuK8SvZoldkdn54CeLY-2YTDe-qO-gn8&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1232422221044293&set=pcb.1232422724377576&__cft__%5b0%5d=AZVlXLXq-1Mkq1eZ02Hl2biwGvgOgi0-j8_blCrD164wXwKh7tD9_LykcrlgjxVIv6Pipw-mJ2ARb8roQhLOKZ2pXppmGqQ3-tgXMx-DWOXp7CD09EFJNmFrqL3kcmTsims1mdbM1iSrQtmMTs8ET0xHIITJwCPtVSwIuK8SvZoldkdn54CeLY-2YTDe-qO-gn8&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1232422221044293&set=pcb.1232422724377576&__cft__%5b0%5d=AZVlXLXq-1Mkq1eZ02Hl2biwGvgOgi0-j8_blCrD164wXwKh7tD9_LykcrlgjxVIv6Pipw-mJ2ARb8roQhLOKZ2pXppmGqQ3-tgXMx-DWOXp7CD09EFJNmFrqL3kcmTsims1mdbM1iSrQtmMTs8ET0xHIITJwCPtVSwIuK8SvZoldkdn54CeLY-2YTDe-qO-gn8&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1232422221044293&set=pcb.1232422724377576&__cft__%5b0%5d=AZVlXLXq-1Mkq1eZ02Hl2biwGvgOgi0-j8_blCrD164wXwKh7tD9_LykcrlgjxVIv6Pipw-mJ2ARb8roQhLOKZ2pXppmGqQ3-tgXMx-DWOXp7CD09EFJNmFrqL3kcmTsims1mdbM1iSrQtmMTs8ET0xHIITJwCPtVSwIuK8SvZoldkdn54CeLY-2YTDe-qO-gn8&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1232422244377624&set=pcb.1232422724377576&__cft__%5b0%5d=AZVlXLXq-1Mkq1eZ02Hl2biwGvgOgi0-j8_blCrD164wXwKh7tD9_LykcrlgjxVIv6Pipw-mJ2ARb8roQhLOKZ2pXppmGqQ3-tgXMx-DWOXp7CD09EFJNmFrqL3kcmTsims1mdbM1iSrQtmMTs8ET0xHIITJwCPtVSwIuK8SvZoldkdn54CeLY-2YTDe-qO-gn8&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1232422244377624&set=pcb.1232422724377576&__cft__%5b0%5d=AZVlXLXq-1Mkq1eZ02Hl2biwGvgOgi0-j8_blCrD164wXwKh7tD9_LykcrlgjxVIv6Pipw-mJ2ARb8roQhLOKZ2pXppmGqQ3-tgXMx-DWOXp7CD09EFJNmFrqL3kcmTsims1mdbM1iSrQtmMTs8ET0xHIITJwCPtVSwIuK8SvZoldkdn54CeLY-2YTDe-qO-gn8&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1232422244377624&set=pcb.1232422724377576&__cft__%5b0%5d=AZVlXLXq-1Mkq1eZ02Hl2biwGvgOgi0-j8_blCrD164wXwKh7tD9_LykcrlgjxVIv6Pipw-mJ2ARb8roQhLOKZ2pXppmGqQ3-tgXMx-DWOXp7CD09EFJNmFrqL3kcmTsims1mdbM1iSrQtmMTs8ET0xHIITJwCPtVSwIuK8SvZoldkdn54CeLY-2YTDe-qO-gn8&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1232422244377624&set=pcb.1232422724377576&__cft__%5b0%5d=AZVlXLXq-1Mkq1eZ02Hl2biwGvgOgi0-j8_blCrD164wXwKh7tD9_LykcrlgjxVIv6Pipw-mJ2ARb8roQhLOKZ2pXppmGqQ3-tgXMx-DWOXp7CD09EFJNmFrqL3kcmTsims1mdbM1iSrQtmMTs8ET0xHIITJwCPtVSwIuK8SvZoldkdn54CeLY-2YTDe-qO-gn8&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1232422244377624&set=pcb.1232422724377576&__cft__%5b0%5d=AZVlXLXq-1Mkq1eZ02Hl2biwGvgOgi0-j8_blCrD164wXwKh7tD9_LykcrlgjxVIv6Pipw-mJ2ARb8roQhLOKZ2pXppmGqQ3-tgXMx-DWOXp7CD09EFJNmFrqL3kcmTsims1mdbM1iSrQtmMTs8ET0xHIITJwCPtVSwIuK8SvZoldkdn54CeLY-2YTDe-qO-gn8&__tn__=*bH-R
https://www.facebook.com/photo/?fbid=1232422244377624&set=pcb.1232422724377576&__cft__%5b0%5d=AZVlXLXq-1Mkq1eZ02Hl2biwGvgOgi0-j8_blCrD164wXwKh7tD9_LykcrlgjxVIv6Pipw-mJ2ARb8roQhLOKZ2pXppmGqQ3-tgXMx-DWOXp7CD09EFJNmFrqL3kcmTsims1mdbM1iSrQtmMTs8ET0xHIITJwCPtVSwIuK8SvZoldkdn54CeLY-2YTDe-qO-gn8&__tn__=*bH-R


                    Wij doen mee met Onze Clubwinkel! 
     

Een superleuke manier om onze club te sponsoren. 

Doe voortaan je internetaankopen zoals je gewend bent, maar dan met één klik extra 

via www.onzeclubwinkel.nl (vind meer dan 400 webshops) en je sponsort met iedere 

internetaankoop automatisch en ongemerkt onze club! 

Vooral nu met de feestdagen in aantocht, wordt er veel on-line besteld. 

Dus een gemist kans als je dit niet doet en het is heel eenvoudig. 

                                                                              Hoe meer mensen ons steunen hoe beter voor onze club 

         

                                              

http://www.onzeclubwinkel.nl/?fbclid=IwAR03ZZ1WXbddqrXrJjK7RD_CF41FWuQBF7daJnTMWsBV2UHLmSOtNMtBxKg

